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(1) Kurzfilne (Y langere Spieund DokumentarfilmahS. 16)

Alles neu!
20 Min., Niederlande 2013pkumentarfilm, Regie: Eefje Blankevoort

verfugbamls Onling~ilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/ceb19d881004b629963272a8d1e472@llesneu.html

El Tanans (8) dachienmer: die Weil3en malen sich weil3 an. Jetzt ist er mitten unter ihnen
und wohnt zum ersten Mal in einem Haus mit viel Platz. Tanans' Weg flhrte von einen
Flichtlingslager in Uganda in die Niederlande. Mit grof3en Augen erkundet er seine neue
Heimat und hortwie die Menschen sprechen. lhre Sprache klingt eigenartig. Wird das
Leben nun endlich gut? Und was heil3t auf Niederlandisch "Meine Eltern leben nicht
mehr"?

Eignung: al9 Jahren

Thematisché&nknupfungspunktdlucht, Migration, Fremdheit, Verlust, Trauer, Heimat, Nachstenliebe, Hoffnung

Amese

(aus dem Sampl&EMEINSCHAFT: Zusammenhalt, Kreativitat, Verdah¥éeuigergeschichten aus der Trickfilm
Reihe ANIMANIMALS
4 Min, F, Deutschland 2QXKurzAnimationsfilimRegieJulia Ocker

verfigbamls Onling=ilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https:// www.medienportgtoeln.de/mzmedia/42355emeinschafzusammenhalkreativitt-vernderung.html

Eine Ameiskillt aus der Rolle, liberzewtgmitaberletztlich doch das Kollektiv.
Die witzigen und kunstvaleduziertenTierAnimationsfilmed e r Rei he AAni
zeigen menschliche Eigenarten und Probleme in Form der Fabel

Eignung: ab 4 Jahren

ThematischedAnknupfungspunkieGemeinschaft, Rollenbilder, Tradition, Veranderung,
TragheitAufbruchZeichen der Zeikirchenbileré
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Boxes

(aus dem Sampler AEmotionentf)
6 Min., Deutschland 2019, kdmimationsfilm, Regie: Charlotte Knodel

verfugbamlsOnlineFilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer gultigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/01ba0ceB82f 47729682 208f4263362e&motionen.html

Bne junge Frau und ein jumdé¢annwohnenmselben Haus, aber in getrennten
Wohnungenmmer wenn diEraum Treppenhaus dem Mann begegnet, ergreift sie,
offenbar Gberfordert, die Fluclafur tragt sie immer neue Kartons in ihre Wohnung.
Versteckt sie darin ihre Emotionen? Und kann sie ihre aufflammende Liebe zu ihrem
Nachbarrsoeinfach verdrangen? Auch der Mann hat anscheinend\agisteund
Probleme

Eignung: ali4Jahren

Thematische Anknupfungspunkte Emotionen, Angst, Angststérung, Liebe, Vermeidung, Verdrangung
UberwindungHoffnung

Die Fuchskonigin
9 Min.,Schwei2022, KurzAnimationsfiimRegieMarina Rosset

verfugbar als Onlir€ilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer gultigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/c3197e@8443 4328 bccO2c7fa42b8f34die-fuchsknigin.html

Die Fuchskonigin ist das traurigs j f

Tier des ganzeRudels. Einsam sitZ DIE FUCHSK@NIGIN
sie Tag fur Tag auf ihrem Thron. Kurz-Animationsfilm von Makina Rosset

Sie m|t SChbnSten Kompliment ‘ Online-Film inkl. Vorfihrlizenzzethode Film
aufzuheitern,  durchsuchen  di@

Fuchse Nacht fir Nacht den Abfall
Menschen nach Liebesbriefen,
nicht abgeschickt wurden. D
Schreiben sind voller Liebe, doch niemand schwéarmt dari
pelzigen Ohren. Obwohl in der handgezeichneten Fabsg
Marina Rosset zunachst alle Bemiihungen ins Leere |4
zahlt doch die Geste. Als Liebesboten bringen die Fich

Ende nicht nur die Mechen zusammen. LEHR-
. Programm
Eignung: alb Jahren | gemaB

§14
JuSchG

ThematischénknupfungspunkteEinsamkeit, Liebe, Macht
Gemeinschatft, Hilfsbereitschaft, Freundschaft, Hoffnung
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The Ground Beneath
21 Min, F, Australien 2008, Kurzspielfilm, Regie: Rene Hernandez

verfugbamls OnlineFilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https:// www.medienportgtoeln.de/mzmedia/364he-groundbeneath.html

Die emotionale Reise dd®enagers Kaden, der ein angsterfilltes Leben voller
Bedrohungen fuhrt. Seine Freundschaften mit Casey und Lewis bieten ihm die Moglichkei
zu Veranderung und Selbstfindung. Ein mehrfach preisgekronter australischer
Kurzspielfilm, der filmisch meisterhdén Umgang mit Gewalt visualisiert und zahlreiche
religiose Implikationen bereithélt (englische Originalfassung mit deutschen Untertiteln).

Eignung: ab 14 Jahren

Anknupfungspunkte an christliche KernthenBegegnung mit Gott bzw. mit Christus, Nachstenliebe, Passion,
Erldsung, Umkehr, Wandlung, Opfer, Traditloffnung

Weitergehende Impulse zum Film:

The Ground Beneath ist ein Film, deimplizit Bezug aukligiose Themen wias Evangeliummmt: er stellkeine explizit
biblischen, christlichen oder religien Inhalte dar, sondern lasst in seld@ndlung Parallelen zu biblischen, christlichen oder
religiosen Kernthemen erkennen.

Viele implizit religios&ilmewirken auf diese Weigeniger zwanghaft moralisiereats manche expliziten Bibelfilmsie
lassen Freiheit, sie so oder so zu deuten. Und sie ermdglichen die Erkenntnis, dass die christliche Botschaft nmit der heutic
Lebenswelt kompatibel ist und uns heutigen Menschen mehr zu sagen hat als vielleicht zunachst angenommen.

Solche Filme verlangen aber ein besonderes Maflexidr, weil eben niclmit erhobenem Zeigefinger erklart wird.

Der Film stellt auf unpathetische Weise die innere Wandlung des Teenagers Kaden dar. Diesem gelingt der Ausbruch aus ¢
ihn offenbar seit frilher Kindheit einnehmenden Gewaltkreislauf.

AngestolRen wird die Wandlung durch die freundschaftliche Begegnung mit dem Nachbarsjungen Lewis und mit der Mitschile
Casey, die dem Uberraschten Kaden personliches Interesse und Wertschatzung entgegenbringt.

Auf Caseys scheinbar simple Frage, was er gern tue, reagiert Kaden zunachstaffesitlaerist er es nicht gewohnt, dass

sich andere fur ihn interessieren. Diese Stelle markiert aber in der Filmhandlung den Beginn der inneren Wandlung. Nach
klassschen auf die Poetik des Aristoteles zuriickgehenden Dramatheorie wird diese innere Wandlung des Protagonisten a
Anagnorisis genannt (filmdramaturgisch wird vom Plotpoint 1 gesprochen).

Diese Marke setzt eine Dynamik im Fuhlen und Denken der Protagonisten in Gang, die sich schlief3lich in der Peripetie (bzv
Plotpoint 2) auR3ert: dem deutlich erkennbaren Handlungsumschwung.

I m Film AThe Gr &alemsEntBiekluraain, dass egeing earohliche Rachesituation entscharft, indem er
auf Gegenwehr verzichtet und sich seinen Gegnern ausliefert. Verblifft nehmen diese das Angebot zur Wiedergutmachung
und die Situation |6st sich unerwartet milde.

Der Film impliziert wesentliche Aussagen des Christentums: Tradiéitergabe des Glaubens durch liebende Anerkennung
zwischen MenscheBpttesbegegnung im anderen Mensctiienyerbindung von Gottesliebe und Nachstenkébe
positives Verstandnis von Opfer und unbedihtiterabe
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Vgl. hierzu auch dieFiltnr bei t shi |l fe der Medi enz e n t-unaGlaubehsiveltgrehautiger Re | i
Jugendlicher in Film und Medienfi (2. Auflage 2014). Onl

www.dombibliothekoeln.de/medienzentrale_subsite/begleitmaterialien/

Helium
23Min., FDanemark 201Xurzspielfilm, Regi&nders Walter

verfugbamls OnlineFilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/33166elium.html

Auf der Kinderstation des Krankenhauses verbindet den neunjahrigen Alfred und den
Raumpfleger Enzo eine besondere Freundschaft. Alfred liegt dort, weil er an einer
unheilbaren Krankheit leidet. Alleseine Eltern, die Arzte und auch das Pflegepeiisonal
rechnen mit seinem Tod. Doch niemand findet eine Antwort auf die ihn nun bedrangenden
Fragen: AWas kommt nach dem Tod? Wohin k
(KurzfilmOscar 2014, Omldanisch mit dt. Untertiteln)

Eignung: ab 10 Jahren

Thematische AnknlUpfungspunkte  Sterben, Tod, Kinder und Tod Sterbebegleitung,
Jerseitsvorstellungerizschatologie, Angst, Religiose Fragen von Kindeankheit,Leid, Pflege, Krankenhaus,
Fiktion und Realitat

Ich habe keine Angst
7 Min.,Norwegen/Deutschlargd22, KurzAnimationsfilm, Regidlarita Mayer

verfugbamls Onling~ilm zum Download

OnlineFilm (nutzbar mit einer gultigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/78742e22f7c46b6-acad4bdeed8f7a878ch-habekeine
angst.html

DieGeschwister Vanja und Thea spielen in der Wohnung, wahrend der Vater das
Abendessen kocht. Vanja ist als Tiger verkleidet und zusammen erkunden sie den
Dschungel. Doch als Theas Freund Tarek vorbeikommt, lassen die beiden alteren Kinder
Vanja links liegen. Doch Vanja lasst sich nicht einfach so abschitteln. Als die Drei dann
zusammen Verstecken spielen und Vanja im Hinterhof suchen muss, wird es gruselig. Was
sind das blof3 fur Schatten, die nach gefahrlichen Tieren aussehen? Und was sind das fir
Gerausche? Doch Tiger sind stark und haben keine Angst, sagt sich Vanja ufehnimmt al
Mut zusammen. Und wer weil3? Vielleicht ist das, was uns so Angst macht, gar nicht so schlimm, wie es auf den
ersten Blick wirkt.

Eignung: ab 6 Jahren

Thematischénknupfungspunkt&EmotionenAngst Mut, Familie, Geschwistd/ahrnehmung, Phantasie
Realitat, Erfahrungen
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John und Karen
3 Min., Grof3britannien 2007, KuknimationsfiimRegie Matthew Walker

verfugbamls OnlineFilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/244ohn-und-karen.html

Der Eisbar John hat den Pinguin Karen in einem Streit schwer gekrankt und mdchte sich nu
entschuldigen. Doch Karen mag dextauf nicht einlassen. Kann John sie umstimmen? Eine
sensible Komddie tber menschliche Beziehungen und Kommunikation.

Eignung: ab 4 Jahren

ThematischeAnknupfungspunkieFreundschaft, Beziehung, Streit, Krankung, Schuld,
Reue, Verséhnung

Kafarnaum
24 Min., F, Deutschland 20Kurzspidiim, Regie: Jasco Viefhues

verfugbamls OnlineFilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/100GKafarnaum.html

Caro ist eine junge Frau, die ihre krebskranke Mutter aufopfernd pflegt bis in den Tod. Sie
selbst ist Arzthelferin und die Pflege ihrer Mutter und ihr Job nehmen ihre ganze Zeit und
ihr Denken in Anspruch. In kleinen Momenten stiehlt sie sich Zeh figeictanzen und
flichtet aus ihrem Alltag, der sie allzu schnell wieder einholt. Der Film wirft einen sensiblen
Blick auf die Situation der jungen Frau und das Leid der kranken Mutter.

Eignung: ab 14 Jahren

Thematischanknipfungspunkt®flege, Krankheit, Verantwortung, Pflicht, Freiheit, Belastung, Uberlastung, Leid,
Liebe, Sterben, Tod, Trauer

Kiki die Feder

6 Min., Frankreich 202KurzAnimationsfilm, Regidulie Rembauville, Nicolas Biath@yrin

verfugbamls Onling~ilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/512ef53Bedc4a248ac8b793fa747e5kiki-die-feder.html

Zeichentrickabenteuer vor realen Bildern einer Stadt: Ein Kanarienvogel entkommt seinem
Kafig. Doch die Welt draul3en ist auch nicht ohne, und so kommt er in den unsicheren
Verhaltnissen fast zu Tode. Eine Kréahe kiimmert sich ungebeten um ihn: Esiigt der Beg
einer wunderbaren Freundschaft.

Eignung: ab 6 Jahren

Thematischénknupfungspunktd-reiheit, Sicherheit, Paradox, Parabeiffnung,Gefahr,
Einsamkeit, Solidaritat, Freundschaft
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Klein
7 Min., F, Deutschland 2018, K&rimationsfilm, Regie: Stina Wirsén, Séren Wendt
verfugbamls OnlineFilm zum Download

OnlineFilm(nutzbar mit einer guiltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/4368®&lein.html

"Kleins" Eltern "Grol3 & Stark" streiten sich heftig und aggressiv. Grol3 verlasst die Familie.
Stark ist so mit sich beschaftigt, dassweestorte und angstliche Klein sie weder trosten
darf, noch von ihr selbst getréstet wird. Der Nachbar ist fur Klein da, aber Klein vertraut sich
ihm nicht an. Erst am nachsten Tag erzahlt er mitgenommen seiner Erzieherin alles. Endlicl
wird er getrostetKlein kann sich Menschen anvertrauen, die sich fir ihn verantwortlich
fuhlen.

Eignung: ab 8 Jahren

ThematischeAnknupfungspunkieKinder, ElternKind Beziehung,Familiare ®bleme, Trennung, Scheidung,
Gewalt, Trauma, Hilfe, Therapie, Vertrauen, Vertrauensperson, Resilienz

Le jour de gloirg Ein glorreicher Tag
22Min.,F2022,Kurfilm, Regiel.udovic AKlil Piette, Romuald Rodrigues Andrade

verfugbamls OnlineFilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/3892e5749cc44d6:b571-57e219chcbete-jour-de-gloire.html

Kamel traumt von der Umgestaltung seines Viertels in Vitrolles (Stdfrankreich) und kampft
fe¢er die Initiative ASportstadtfi. Er set zt
die allen Bewohner*innen des Viertels frei zuganglich sein sollen. alditam

Gelegenheit bekommt, das Projekt dem Minister flir Stadtplanung vorzustellen, lernt er die
Tlcken des politischen Systems kennen. Aber auch, dass Gemeinschaft und
Durchhaltevermdgen helfen, wenn man die Gesellschaft mitgestalten mdchte.

Eignung: ab 13 Jahren

ThematischénknipfungspunkieGesellschaft, Gemeinschaft, Engagement, Teilhabe/Partizipation, Demokratie,
Verantwortung, Politik)ViderstandeGeduld, Selbstwirksamkeit

Erzbischofliche Diézesannd Dombibliothek Kol Medienzentrale
KardinalFringsStraRe 13 50668 Kdln Fon: 0221 1642 3333 Fax: 0221 1642@8&B8ombibliothekoeln.de www.medienzentralkoeln.de



Filmtipps zum Thema Hoffnuingkider 20251 Seite8

Love it like it is
3 Min.,F,Deutschlan@008 Kurzfilm RegieGiulio Ricciarelli

verfugbamls OnlineFilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/4226%ove-it-like-it-is.html

Ein buddhistischer Mdnch wird bei der Meditation von einem Kéfer in seiner Ruhe gestort.
Er scheint nichtdnderes erwartet zu haben. Wie wird er dem Mitwesen begegnen?

Eignung: ab 8 Jahren

ThematischénknupfungspunkieSuche, StreberBegierde, Respekt, Erkenntnis, Mystik,
Spiritualitat, Meditation, Religion, Buddhismus, Achtsamkeit, Frieden

Macropolis
8 Min., Grof3britannien 20,1RurzAnimationsfiimRegieJoel Simon

verfugbamls Onling~ilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/1105®acropolis.html

Zwei fehlerhaft produzierte Puppen entkommen der Entsorgung in der Spielzeugfabrik. Sie
erreichen den Lieferwagen, der sie in ein Spielwarengeschaft bringt. Dort werden sie von
einem kleinen Jungen entdeckt und sofort ins Herz geschlossen. Er ist métidh P

sind der Hund mit dem Holzbein und die eindugige Katze mit der schwarzen Augenklappe
viel interessantere Begleiter als all die anderen Puppen, die alle perfekt und gleich
aussehenEignung: ab 5 Jahren

ThematischeAnknupfungspunkte Akzeptanz, Liebe, Selbstbewusstsein, Identitat, Diversitat, Individualitat,
BehinderungSchoénheitsidealélenschenbildKérperbild, Selbstbild

Der Mann, der Baume pflanzte
28 Min., Kanada 198%urzAnimationsfilmRegieFrédéric Back

verfigbamls Onling=ilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/21568ermannderbumepflanzte.html

Ein Schafer hat Frau und Sohn verloren, das Land um ihn hesrdorst und die Dorfer

von den Menschen verlassen. Seine Kraft findet er darin wieder, Bd&ume zu pflanzen un
damit die Menschen zuriickzuholen. So pflanzt er tausende und abertausende Baume. Jaht
und Jahrzehnte vergehen, und aus den kleinen Pflanzemwaédhtige Walder. Das
Wasser kommt zurtick und mit ihm Menschen und Tiere. "Oscar" 1987 fir den bestel
AnimationsfilmEignung: ab 10 Jahren

Thematisché\nknupfungspunkieKrisen, Trauer, Verlust, Leid, Trost, Bewdltigung, Resilienz, Sinn des Lebens,
Hoffnung, Lebensgrundlage, Umweltschutz, Kultur, Humanitat
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Marlene und das Bundesverfassungsgericht
14 Min., Deutschland 262Dokumentarfilm, Regideike Sistig

verfugbamls OnlineFilm zum Download

OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/8568al7@86c6494f972d c425e03b06cimarleneund-das
bundesverfassungsgericht.html

Z

DerBundestag beschliel3t Gesetze. L /w“\‘ M
wichtigste Gesetz ist d@sundgesetz) o= ‘. \
In diesem steht z.B., dass al
A

Menschen vor dem Gesetz gleich sfaik IVI
die Wirde des Menschen unantast 4
ist oder dass es die Meinungsfreih
gibt. Gegen das Grundgesétauch
Verfassung genaniit darf kein Gesetz verstoRen, das ¢
Deutsche Bundestag verabschiedet. Wenn das doch ges
kann jede Birgerin und jeder Burger Beschwerde
Bundesverfassungsgericht einlegen. So tat das auc
damals 11jahrige Marlene, die eeges aus ihrer Sicht gegs
die Zukunft der jungen Generation abschiedeten
AKl i maschutzgesetzesi Be 7
Umweltschutzorganisation und deren Anwalt b l [
Bundesverfassungsgericht in Karlsruhe einlegte. Wie "o ¥ 558

solche Beschwerde dort bearbeitet wird, bis es zu einem Entscheidungsvorschlag und schlief3lich Urteil kommt, w
in der Folge aus der ASendung mit der Mausfi gezeig

Eignung: ab 10 Jahren

l
r1" I

Thematisché&nknupfungspunktéGerechtigkeit, Recht, RechtsstaagwaltenteilungGesellschaflGemeinschaft,
Engagement, TeilhaRartizipation Demokratie, Verantwortungelbstwirksamkeit

Megatrick

(aus dem SamplérDer Sinn des Lebensi)
2 Min, F, Deutschland 20KurzAnimationsfimRegieAnne Isensee

verfugbamlsOnlineFilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer glltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/43034dlersinn-deslebens.html

Das Leben als gerade Linie mit einem Punkt als Ziel undvietideht lieber Gott im
Unvorhergesehenen entdecken?

Eignung: ab 14 Jahren

ThematischeAnknupfungspunkie Sinn des Lebens, Ziele, Umwege, Widerspriche,
Komplexitat, Akzeptanz, Ambiguitatstolerahzriedenheitl.ebensgliick
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Menuett
11Min.,F,Deutschlan@018 Kurzfilm Regiefelix Karolus

verfugbamls OnlineFilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/45348nenuett.html

Fur Charlotte ist es ein ganz normaler Sonntag zu Hause, bis es an der Tur klingelt und ei
Fremder sie mit einem aufRergewohnlichen Wunsch Giberrascht. Die tatséchliche Begebenhe
wird von zwei groRartigen Mimen (Senta Berger und Thomas Thieme) bekpistimrge

liefert so eine eindriickliche Visualisierung von Partnerschaft und Vertrauen im Alter (Text:
Katholisches Filmwerk).

Eignung: ab 14 Jahren

Thematisch@&nknupfungspunkidrauer, Trauerbewaltigung, Hoffnung, Vertrauen, Freundschaft, Partnerschaft

Nachtgesichter
23Min., Osterreidispanien/Deutschland023, Kurzfilm, Regiévartin Winter, Stefan Langthaler

verfugbamls OnlineFilm zum Download
OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/ae44188484d401da6bd59c50f2e77ehachtgesichter.html

Mahan isTaxifahrer in Wien, aber sein Job frustriert ihn. Er sehnt sich nach seiner Familie
und einem normalen Leben. In einer regnerischen Nacht steigt eine obdachlose Frau in seir
Taxi. Sie will dringend zu ihrem Sohn, der Geburtstag hat. Mahan versuchtysedes

und macht dabei aus Versehen ihr Geschenk kaputt. Um den Schaden wieder gutzumacher
nimmt er die merkwirdige Frau mit auf eine letzte Fahrt durch die finstere Stadt.

Eignung: ab 14 Jahren

ThematischeAnknupfungspunkteVerletzlichkeit, AuRenseiterdblehnung,Sehnsucht, Hoffnung, Solidaritét,
Nachstenliebe, Psychische Probleme, FaMdieschenwtirde, Liebe

One Minute Fly

(aus dem Sampler Was zahlt im Leben?)
4 Min., Deutschland 2008, k#mimationsfilm, Regie: Michael Reichert
verfugbamls Orihe-Film zum Download

OnlineFilm (nutzbar mit einer giltigen Jahreskarte):
https://www.medienportakoeln.de/mzmedia/248vaszhlit-im-leben.html

Der animierte Kurzfilm erz&hlt vom Leben einevibinterFliege, die versucht, dBgste
aus ihrem kurzen Leben zu machen.

Eignung: ab 12 Jahren

ThematischénknupfungspunkieSinn des Lebens, Endlichkeit, Moglichkeiten, Auswabhl,
EntscheidungStress Sterben, Eschatologie
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