
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

HOFFNUNG 
Filmtipps  aus dem Angebot der Medienzentrale 

 Kurzfilme, Spiel- und Dokumentarfilme  
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(1) Kurzfilme (Ÿ längere Spiel- und Dokumentarfilme ab S. 16) 

 
Alles neu! 
 

20 Min., Niederlande 2013, Dokumentarfilm, Regie: Eefje Blankevoort 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/ceb19d8a-6100-4b62-9963-272a8d1e4726-alles-neu.html 
 

Tanans (8) dachte immer: die Weißen malen sich weiß an. Jetzt ist er mitten unter ihnen 

und wohnt zum ersten Mal in einem Haus mit viel Platz. Tanans' Weg führte von einem 

Flüchtlingslager in Uganda in die Niederlande. Mit großen Augen erkundet er seine neue 

Heimat und hört, wie die Menschen sprechen. Ihre Sprache klingt eigenartig. Wird das 

Leben nun endlich gut? Und was heißt auf Niederländisch "Meine Eltern leben nicht 

mehr"? 
 

Eignung: ab 9 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Flucht, Migration, Fremdheit, Verlust, Trauer, Heimat, Nächstenliebe, Hoffnung 

 
Ameise  
 

(aus dem Sampler GEMEINSCHAFT: Zusammenhalt, Kreativität, Veränderung ï Vier Tiergeschichten aus der Trickfilm-

Reihe ANIMANIMALS)   

4 Min, F, Deutschland 2017, Kurz-Animationsfilm, Regie: Julia Ocker 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https:// www.medienportal-koeln.de/mzmedia/42355-gemeinschaft-zusammenhalt-kreativitt-vernderung.html 
 

Eine Ameise fällt aus der Rolle, überzeugt damit aber letztlich doch das Kollektiv.  

Die witzigen und kunstvoll reduzierten Tier-Animationsfilme der Reihe ĂAnimanimalsñ 

zeigen menschliche Eigenarten und Probleme in Form der Fabel. 
 

Eignung: ab 4 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Gemeinschaft, Rollenbilder, Tradition, Veränderung, 

Trägheit, Aufbruch, Zeichen der Zeit, Kirchenbilderé 
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Boxes 
 

(aus dem Sampler ĂEmotionenñ) 

6 Min., Deutschland 2019, Kurz-Animationsfilm, Regie: Charlotte Knodel 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/01ba0cd6-782f-4772-9682-208f4263362e-emotionen.html 
 

Eine junge Frau und ein junger Mann wohnen im selben Haus, aber in getrennten 

Wohnungen. Immer wenn die Frau im Treppenhaus dem Mann begegnet, ergreift sie, 

offenbar überfordert, die Flucht. Dafür trägt sie immer neue Kartons in ihre Wohnung. 

Versteckt sie darin ihre Emotionen? Und kann sie ihre aufflammende Liebe zu ihrem 

Nachbarn so einfach verdrängen? Auch der Mann hat anscheinend seine Ängste und 

Probleme. 
 

Eignung: ab 14 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Emotionen, Angst, Angststörung, Liebe, Vermeidung, Verdrängung, 

Überwindung, Hoffnung 

 
Die Fuchskönigin 
  

9 Min., Schweiz 2022, Kurz-Animationsfilm, Regie: Marina Rosset 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/c3197e69-b443-4328-bcc0-2c7fa42b8f31-die-fuchsknigin.html 
 

Die Fuchskönigin ist das traurigste 

Tier des ganzen Rudels. Einsam sitzt 

sie Tag für Tag auf ihrem Thron. Um 

sie mit schönsten Komplimenten 

aufzuheitern, durchsuchen die 

Füchse Nacht für Nacht den Abfall der 

Menschen nach Liebesbriefen, die 

nicht abgeschickt wurden. Die 

Schreiben sind voller Liebe, doch niemand schwärmt darin von 

pelzigen Ohren. Obwohl in der handgezeichneten Fabel von 

Marina Rosset zunächst alle Bemühungen ins Leere laufen, 

zählt doch die Geste. Als Liebesboten bringen die Füchse am 

Ende nicht nur die Menschen zusammen. 
 

Eignung: ab 5 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Einsamkeit, Liebe, Macht, 

Gemeinschaft, Hilfsbereitschaft, Freundschaft, Hoffnung 
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The Ground Beneath   
 

21 Min, F, Australien 2008, Kurzspielfilm, Regie: Rene Hernandez 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https:// www.medienportal-koeln.de/mzmedia/364-the-ground-beneath.html 
 

Die emotionale Reise des Teenagers Kaden, der ein angsterfülltes Leben voller 

Bedrohungen führt. Seine Freundschaften mit Casey und Lewis bieten ihm die Möglichkeit 

zu Veränderung und Selbstfindung. Ein mehrfach preisgekrönter australischer 

Kurzspielfilm, der filmisch meisterhaft den Umgang mit Gewalt visualisiert und zahlreiche 

religiöse Implikationen bereithält (englische Originalfassung mit deutschen Untertiteln).  
 
 

Eignung: ab 14 Jahren 

 

Anknüpfungspunkte an christliche Kernthemen: Begegnung mit Gott bzw. mit Christus, Nächstenliebe, Passion, 

Erlösung, Umkehr, Wandlung, Opfer, Tradition, Hoffnungé 

 

Weitergehende Impulse zum Film: 
 

The Ground Beneath ist ein Film, der nur implizit Bezug auf religiöse Themen wie das Evangelium nimmt: er stellt keine explizit 

biblischen, christlichen oder religiösen Inhalte dar, sondern lässt in seiner Handlung Parallelen zu biblischen, christlichen oder 

religiösen Kernthemen erkennen.  

 

Viele implizit religiöse Filme wirken auf diese Weise weniger zwanghaft moralisierend als manche expliziten Bibelfilme, sie 

lassen Freiheit, sie so oder so zu deuten. Und sie ermöglichen die Erkenntnis, dass die christliche Botschaft mit der heutigen 

Lebenswelt kompatibel ist und uns heutigen Menschen mehr zu sagen hat als vielleicht zunächst angenommen. 

 

Solche Filme verlangen aber ein besonderes Maß an Reflexion, weil eben nicht mit erhobenem Zeigefinger erklärt wird.  

 

Der Film stellt auf unpathetische Weise die innere Wandlung des Teenagers Kaden dar. Diesem gelingt der Ausbruch aus einem 

ihn offenbar seit früher Kindheit einnehmenden Gewaltkreislauf.  

 

Angestoßen wird die Wandlung durch die freundschaftliche Begegnung mit dem Nachbarsjungen Lewis und mit der Mitschülerin 

Casey, die dem überraschten Kaden persönliches Interesse und Wertschätzung entgegenbringt.  

 

Auf Caseys scheinbar simple Frage, was er gern tue, reagiert Kaden zunächst unsicher ï offenbar ist er es nicht gewohnt, dass 

sich andere für ihn interessieren. Diese Stelle markiert aber in der Filmhandlung den Beginn der inneren Wandlung. Nach der 

klassischen auf die Poetik des Aristoteles zurückgehenden Dramatheorie wird diese innere Wandlung des Protagonisten auch 

Anagnorisis genannt (filmdramaturgisch wird vom Plotpoint 1 gesprochen).  

 

Diese Marke setzt eine Dynamik im Fühlen und Denken der Protagonisten in Gang, die sich schließlich in der Peripetie (bzw. im 

Plotpoint 2) äußert: dem deutlich erkennbaren Handlungsumschwung.  

 

Im Film ĂThe Ground Beneathñ gipfelt Kadens Entwicklung darin, dass er eine bedrohliche Rachesituation entschärft, indem er 

auf Gegenwehr verzichtet und sich seinen Gegnern ausliefert. Verblüfft nehmen diese das Angebot zur Wiedergutmachung an, 

und die Situation löst sich unerwartet milde.  

 

Der Film impliziert wesentliche Aussagen des Christentums: Tradition ï Weitergabe des Glaubens durch liebende Anerkennung 

zwischen Menschen; Gottesbegegnung im anderen Menschen; die Verbindung von Gottesliebe und Nächstenliebe; ein 

positives Verständnis von Opfer und unbedingter Hingabe. 
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Vgl. hierzu auch die Film-Arbeitshilfe der Medienzentrale ĂJugend, Religion, Medien. Lebens- und Glaubenswelten heutiger 

Jugendlicher in Film und Medienñ (2. Auflage 2014). Online verf¿gbar als PDF auf der Seite der Medienzentrale: 
 

www.dombibliothek-koeln.de/medienzentrale_subsite/begleitmaterialien/ 

 
Helium   
 

23 Min., F, Dänemark 2013, Kurzspielfilm, Regie: Anders Walter 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/33166-helium.html 
 

Auf der Kinderstation des Krankenhauses verbindet den neunjährigen Alfred und den 

Raumpfleger Enzo eine besondere Freundschaft. Alfred liegt dort, weil er an einer 

unheilbaren Krankheit leidet. Alle ï seine Eltern, die Ärzte und auch das Pflegepersonal ï 

rechnen mit seinem Tod. Doch niemand findet eine Antwort auf die ihn nun bedrängenden 

Fragen: ĂWas kommt nach dem Tod? Wohin komme ich dann? Und wie komme ich dort hin?ñ 

(Kurzfilm-Oscar 2014, OmU - dänisch mit dt. Untertiteln) 
 

Eignung: ab 10 Jahren 
 

Thematische Anknüpfungspunkte: Sterben, Tod, Kinder und Tod, Sterbebegleitung, 

Jenseitsvorstellungen/Eschatologie, Angst, Religiöse Fragen von Kindern, Krankheit, Leid, Pflege, Krankenhaus, 

Fiktion und Realität 

 
Ich habe keine Angst 
 

7 Min., Norwegen/Deutschland 2022, Kurz-Animationsfilm, Regie: Marita Mayer 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/78742e22-8f7c-46b6-aea4-b4ee48f7a878-ich-habe-keine-

angst.html 
 

Die Geschwister Vanja und Thea spielen in der Wohnung, während der Vater das 

Abendessen kocht. Vanja ist als Tiger verkleidet und zusammen erkunden sie den 

Dschungel. Doch als Theas Freund Tarek vorbeikommt, lassen die beiden älteren Kinder 

Vanja links liegen. Doch Vanja lässt sich nicht einfach so abschütteln. Als die Drei dann 

zusammen Verstecken spielen und Vanja im Hinterhof suchen muss, wird es gruselig. Was 

sind das bloß für Schatten, die nach gefährlichen Tieren aussehen? Und was sind das für 

Geräusche? Doch Tiger sind stark und haben keine Angst, sagt sich Vanja und nimmt allen 

Mut zusammen. Und wer weiß? Vielleicht ist das, was uns so Angst macht, gar nicht so schlimm, wie es auf den 

ersten Blick wirkt.  
 

Eignung: ab 6 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Emotionen, Angst, Mut, Familie, Geschwister, Wahrnehmung, Phantasie, 

Realität, Erfahrungen 
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John und Karen  
  

3 Min., Großbritannien 2007, Kurz-Animationsfilm, Regie: Matthew Walker 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/244-john-und-karen.html 
 

Der Eisbär John hat den Pinguin Karen in einem Streit schwer gekränkt und möchte sich nun 

entschuldigen. Doch Karen mag sich darauf nicht einlassen. Kann John sie umstimmen? Eine 

sensible Komödie über menschliche Beziehungen und Kommunikation. 
 

Eignung: ab 4 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Freundschaft, Beziehung, Streit, Kränkung, Schuld, 

Reue, Versöhnung 

 
Kafarnaum   
 

24 Min., F, Deutschland 2011, Kurzspielfilm, Regie: Jasco Viefhues 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/10007-kafarnaum.html 
 

Caro ist eine junge Frau, die ihre krebskranke Mutter aufopfernd pflegt bis in den Tod. Sie 

selbst ist Arzthelferin und die Pflege ihrer Mutter und ihr Job nehmen ihre ganze Zeit und 

ihr Denken in Anspruch. In kleinen Momenten stiehlt sie sich Zeit für sich, geht tanzen und 

flüchtet aus ihrem Alltag, der sie allzu schnell wieder einholt. Der Film wirft einen sensiblen 

Blick auf die Situation der jungen Frau und das Leid der kranken Mutter. 
 

Eignung: ab 14 Jahren 
 

Thematische Anknüpfungspunkte: Pflege, Krankheit, Verantwortung, Pflicht, Freiheit, Belastung, Überlastung, Leid, 

Liebe, Sterben, Tod, Trauer 

 
Kiki die Feder 
 

6 Min., Frankreich 2020, Kurz-Animationsfilm, Regie: Julie Rembauville, Nicolas Bianco-Levrin 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/512ef537-be4c-4a24-8ac8-b793fa747e51-kiki-die-feder.html 
 

Zeichentrickabenteuer vor realen Bildern einer Stadt: Ein Kanarienvogel entkommt seinem 

Käfig. Doch die Welt draußen ist auch nicht ohne, und so kommt er in den unsicheren 

Verhältnissen fast zu Tode. Eine Krähe kümmert sich ungebeten um ihn: Es ist der Beginn 

einer wunderbaren Freundschaft. 
 

Eignung: ab 6 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Freiheit, Sicherheit, Paradox, Parabel, Hoffnung, Gefahr, 

Einsamkeit, Solidarität, Freundschaft 
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Klein   
 

7 Min., F, Deutschland 2018, Kurz-Animationsfilm, Regie: Stina Wirsén, Sören Wendt 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 
 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/43689-klein.html 
 

"Kleins" Eltern "Groß & Stark" streiten sich heftig und aggressiv. Groß verlässt die Familie. 

Stark ist so mit sich beschäftigt, dass der verstörte und ängstliche Klein sie weder trösten 

darf, noch von ihr selbst getröstet wird. Der Nachbar ist für Klein da, aber Klein vertraut sich 

ihm nicht an. Erst am nächsten Tag erzählt er mitgenommen seiner Erzieherin alles. Endlich 

wird er getröstet. Klein kann sich Menschen anvertrauen, die sich für ihn verantwortlich 

fühlen. 
 

Eignung: ab 8 Jahren 
 

Thematische Anknüpfungspunkte: Kinder, Eltern-Kind-Beziehung, Familiäre Probleme, Trennung, Scheidung, 

Gewalt, Trauma, Hilfe, Therapie, Vertrauen, Vertrauensperson, Resilienz 

 
Le jour de gloire ï Ein glorreicher Tag  
 

22 Min., F 2022, Kurzfilm, Regie: Ludovic Aklil Piette, Romuald Rodrigues Andrade 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/3892e574-49cc-44d6-b571-57e219cbc6cd-le-jour-de-gloire.html 
 

Kamel träumt von der Umgestaltung seines Viertels in Vitrolles (Südfrankreich) und kämpft 

f¿r die Initiative ĂSportstadtñ. Er setzt sich im Rathaus f¿r den Bau von Sportgerªten ein, 

die allen Bewohner*innen des Viertels frei zugänglich sein sollen. Als Kamel die 

Gelegenheit bekommt, das Projekt dem Minister für Stadtplanung vorzustellen, lernt er die 

Tücken des politischen Systems kennen. Aber auch, dass Gemeinschaft und 

Durchhaltevermögen helfen, wenn man die Gesellschaft mitgestalten möchte. 
 

Eignung: ab 13 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Gesellschaft, Gemeinschaft, Engagement, Teilhabe/Partizipation, Demokratie, 

Verantwortung, Politik, Widerstände, Geduld, Selbstwirksamkeit 
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Love it like it is   
 

3 Min., F, Deutschland 2008, Kurzfilm, Regie: Giulio Ricciarelli 
 

verfügbar als Online-Film zum Download  

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/42265-love-it -like-it -is.html 
 

Ein buddhistischer Mönch wird bei der Meditation von einem Käfer in seiner Ruhe gestört. 

Er scheint nichts Anderes erwartet zu haben. Wie wird er dem Mitwesen begegnen? 
 

Eignung: ab 8 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Suche, Streben, Begierde, Respekt, Erkenntnis, Mystik, 

Spiritualität, Meditation, Religion, Buddhismus, Achtsamkeit, Frieden 

 
Macropolis 
  

8 Min., Großbritannien 2012, Kurz-Animationsfilm, Regie: Joel Simon 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/11055-macropolis.html 
 

Zwei fehlerhaft produzierte Puppen entkommen der Entsorgung in der Spielzeugfabrik. Sie 

erreichen den Lieferwagen, der sie in ein Spielwarengeschäft bringt. Dort werden sie von 

einem kleinen Jungen entdeckt und sofort ins Herz geschlossen. Er ist nämlich Pirat - da 

sind der Hund mit dem Holzbein und die einäugige Katze mit der schwarzen Augenklappe 

viel interessantere Begleiter als all die anderen Puppen, die alle perfekt und gleich 

aussehen. Eignung: ab 5 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Akzeptanz, Liebe, Selbstbewusstsein, Identität, Diversität, Individualität, 

Behinderung, Schönheitsideale, Menschenbild, Körperbild, Selbstbild 

 
Der Mann, der Bäume pflanzte  
  

28 Min., Kanada 1987, Kurz-Animationsfilm, Regie: Frédéric Back 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/21565-der-mann-der-bume-pflanzte.html 
 

Ein Schäfer hat Frau und Sohn verloren, das Land um ihn herum ist verdorrt und die Dörfer 

von den Menschen verlassen. Seine Kraft findet er darin wieder, Bäume zu pflanzen und 

damit die Menschen zurückzuholen. So pflanzt er tausende und abertausende Bäume. Jahre 

und Jahrzehnte vergehen, und aus den kleinen Pflanzen werden mächtige Wälder. Das 

Wasser kommt zurück und mit ihm Menschen und Tiere. "Oscar" 1987 für den besten 

Animationsfilm! Eignung: ab 10 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Krisen, Trauer, Verlust, Leid, Trost, Bewältigung, Resilienz, Sinn des Lebens, 

Hoffnung, Lebensgrundlage, Umweltschutz, Kultur, Humanität  

 



Filmtipps zum Thema Hoffnung  ï  Oktober 2025  ï  Seite 9 
 
 

 

 
 

 

Erzbischöfliche Diözesan- und Dombibl iothek Köln ï Medienzentrale 
Kardinal-Frings-Straße 1-3  50668 Köln  Fon: 0221 1642 3333  Fax: 0221 1642 3335  www.dombibliothek-koeln.de  www.medienzentrale-koeln.de 

 
 

 

Marlene und das Bundesverfassungsgericht 
 

14 Min., Deutschland 2025, Dokumentarfilm, Regie: Heike Sistig 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/8568a17e-86c6-494f-972d-c425e03b06cb-marlene-und-das-

bundesverfassungsgericht.html 
 

Der Bundestag beschließt Gesetze. Das 

wichtigste Gesetz ist das Grundgesetz. 

In diesem steht z.B., dass alle 

Menschen vor dem Gesetz gleich sind, 

die Würde des Menschen unantastbar 

ist oder dass es die Meinungsfreiheit 

gibt. Gegen das Grundgesetz ï auch 

Verfassung genannt ï darf kein Gesetz verstoßen, das der 

Deutsche Bundestag verabschiedet. Wenn das doch geschieht, 

kann jede Bürgerin und jeder Bürger Beschwerde beim 

Bundesverfassungsgericht einlegen. So tat das auch die 

damals 11jährige Marlene, die wegen des aus ihrer Sicht gegen 

die Zukunft der jungen Generation verabschiedeten 

ĂKlimaschutzgesetzesñ Beschwerde mit Hilfe einer 

Umweltschutzorganisation und deren Anwalt beim 

Bundesverfassungsgericht in Karlsruhe einlegte. Wie eine 

solche Beschwerde dort bearbeitet wird, bis es zu einem Entscheidungsvorschlag und schließlich Urteil kommt, wird 

in der Folge aus der ĂSendung mit der Mausñ gezeigt.  
 

Eignung: ab 10 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Gerechtigkeit, Recht, Rechtsstaat, Gewaltenteilung, Gesellschaft, Gemeinschaft, 

Engagement, Teilhabe/Partizipation, Demokratie, Verantwortung, Selbstwirksamkeit  

 
Megatrick  
 

(aus dem Sampler ĂDer Sinn des Lebensñ)   

2 Min, F, Deutschland 2017, Kurz-Animationsfilm, Regie: Anne Isensee 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/43034-der-sinn-des-lebens.html 
 

Das Leben als gerade Linie mit einem Punkt als Ziel und Ende? Vielleicht lieber Gott im 

Unvorhergesehenen entdecken? 
 

Eignung: ab 14 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Sinn des Lebens, Ziele, Umwege, Widersprüche, 

Komplexität, Akzeptanz, Ambiguitätstoleranz, Zufriedenheit, Lebensglück  
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Menuett   
 

11 Min., F, Deutschland 2018, Kurzfilm, Regie: Felix Karolus 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/45348-menuett.html 
 

Für Charlotte ist es ein ganz normaler Sonntag zu Hause, bis es an der Tür klingelt und ein 

Fremder sie mit einem außergewöhnlichen Wunsch überrascht. Die tatsächliche Begebenheit 

wird von zwei großartigen Mimen (Senta Berger und Thomas Thieme) behutsam gespielt und 

liefert so eine eindrückliche Visualisierung von Partnerschaft und Vertrauen im Alter (Text: 

Katholisches Filmwerk). 
 

Eignung: ab 14 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Trauer, Trauerbewältigung, Hoffnung, Vertrauen, Freundschaft, Partnerschaft 

 
Nachtgesichter 
 

23 Min., Österreich/Spanien/Deutschland 2023, Kurzfilm, Regie: Martin Winter, Stefan Langthaler 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/ae441881-484d-401d-a6bd-59c50f2e77ef-nachtgesichter.html 
 

Mahan ist Taxifahrer in Wien, aber sein Job frustriert ihn. Er sehnt sich nach seiner Familie 

und einem normalen Leben. In einer regnerischen Nacht steigt eine obdachlose Frau in sein 

Taxi. Sie will dringend zu ihrem Sohn, der Geburtstag hat. Mahan versucht, sie loszuwerden 

und macht dabei aus Versehen ihr Geschenk kaputt. Um den Schaden wieder gutzumachen, 

nimmt er die merkwürdige Frau mit auf eine letzte Fahrt durch die finstere Stadt. 
 

Eignung: ab 14 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Verletzlichkeit, Außenseiter, Ablehnung, Sehnsucht, Hoffnung, Solidarität, 

Nächstenliebe, Psychische Probleme, Familie, Menschenwürde, Liebe 

 
One Minute Fly  
  

(aus dem Sampler Was zählt im Leben?) 
 

4 Min., Deutschland 2008, Kurz-Animationsfilm, Regie: Michael Reichert 
 

verfügbar als Online-Film zum Download 

Online-Film (nutzbar mit einer gültigen Jahreskarte):  

https://www.medienportal-koeln.de/mzmedia/248-was-zhlt-im-leben.html 
 

Der animierte Kurzfilm erzählt vom Leben einer Ein-Minuten-Fliege, die versucht, das Beste 

aus ihrem kurzen Leben zu machen. 
 

Eignung: ab 12 Jahren 

 

Thematische Anknüpfungspunkte: Sinn des Lebens, Endlichkeit, Möglichkeiten, Auswahl, 

Entscheidung, Stress, Sterben, Eschatologie 


